HYGIENE

ITop: la prophylaxie révolutionnée

Une formule individualisée qui garantit une efficacité de premier ordre

La carie — depuis des années - est sous contrdle
grace aux fluorures. Le défi, aujourd’hui, est la
«paro». Mais contre la «paro», aucun fluorure
ni aucun bain de bouche ne peuvent offrir de
protection. Le contréle mécanique de la plaque
dentaire est la seule formule pour s'assurer que
ses dents restent saines.

90% des problémes parodontaux commencent
par des inflammations et des saignements
gingivaux ou interdentaires, et en particulier entre
les molaires. Et c'est la justement qu'intervient
la prophylaxie parodontale. Ce savoir et savoir-
faire est crucial: c'est précisément celui que vous
enseignez a vos patients. C'est celui qui vous est
transmis lors des séminaires iTOP.

iTOP [individual trained oral prophylaxis], c'est

iTOP:une formule de
prophylaxie individuelle

la nouvelle école (de motivation, instruction et
contréle) pourapprendre surunebaseindividuelle
et de personne a personne, une hygiéne buccale
efficace, non-traumatisante et bien acceptée par
les patients désireux de préserver leurs dents la
vie durant.

iTOP vous montre également comment améliorer
cette transmission de savoir a vos patients,de plus
en plus a la recherche d'une prophylaxie et d’'une
I'esthétique de la bouche efficace et confirmée.
Savoir, capacité, contréle: ce sont les éléments
fonctionnels, simples et efficaces de la méthode.

iTOP s'adresse a tous les professionnels dentaires
et en particulier aux dentistes, hygiénistes
et assistantes dentaires qui désirent offrir un
excellent service d'hygiéne buccale a leurs

patients. Le mot clé est aujourd’hui: «anti-paro».
On le sait, la parodontite est le plus grand
probleme bucco-dentaire des plus de 50 ans et
les statistiques prouvent une forte augmentation
de patients touchés par ces problémes.

Si vous désirez que vos patients puissent garder
leurs dents toute la vie, orientez votre prophylaxie
vers la formule iTOP. Cette formation se compose
de trois modules certifiés: Basic, Advanced et Top
niveau, ainsi que de mises a jour annuelles. Avec
iTOP Basic (2 jours), vous apprendrez tout sur
I'hygiene buccale actuelle, comment informer vos
patients et comment assurer la qualité des soins
personnels. iTOP Advanced (5 jours) compléte
ces capacités pour devenir instructeur de niveau
«Basic». 6
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Le professeur Jiri Sedelmayer, depuis prés de 20 ans, enseigne I'hygiéne
buccale a la Clinique dentaire de l'université de Hambourg. Son approche
révolutionnaire face a I'enseignement, la motivation et au contréle de la
prophylaxie individuelle a un nom: iTOP - la prophylaxie orale enseignée
individuellement.

i Professeur, qu'est-ce qui est important pour un maintien dentaire permanent?
Lamotivation, la fréquentation répétée d'unités de formation et des moyens
d’hygiene corrects sont les trois facteurs pour une bouche parfaite.

Que faut-il savoir a ce propos?

i On n‘apprend pas une hygiene buccale correcte par soi-méme ou par ses
parents, mais par des professionnels dentaires! Ceux-ci disposent de tout le
nécessaire pour modifier les habitudes: 'autorité, la formation, les relations

personnelles etI'équipement professionnel. S'ils utilisent en outre la formule

iTOP, et les derniers outils de nettoyage, le succés est au rendez-vous.

Quels produits utilisez-vous en priorité ?

Depuis 1995, Curaprox est mon premier choix en tant que fournisseur de :
produits d’hygiene buccale et interdentaires.J'estime leur qualité constante
et élevée, avec une conception respectueuse des patients. Curaprox est une
marque qui offre ce dont nos étudiants, patients, collégues et moi-méme
avons besoin pour tirer le meilleur de la formule iTOP. :

Votre avis sur la plaque, les gencives irritées et la mauvaise haleine? :
Sion considére qu'il est aujourd'hui possible de contrdler la plaque & 100%,
alors il est évident que des gencives irritées et une mauvaise haleine sont
des symptémes d'une hygiéne buccale insuffisante ou défectueuse. Mais
elles offrent par conséquent de meilleures chances de motiver les patients
et les influencer positivement. § :




