
•	Majú Vaši pacienti zlú hygienu? 
•	Musíte kvôli tomu pracovať v špinavých ústach? 
•	Vracajú sa následne pacienti na opravné ošetrenie? 
•	Venujete napokon ošetreniu viac času, ako ste plánovali?

Vyhnite sa tomu! 	
Ukážte svoju profesionalitu 	
a zabezpečte sa vopred pred komplikáciami!

POŽIADALI SME O 	
8 KREDITOV

viac informácií na  
www.zdravedasna.sk
zdravotné sestry	
15 KREDITOV

Pre veľký záujem
prichádza opäť len pre

30 účastníkov  
v 8 mestách na Slovensku

SWISS PREMIUM ORAL CARE

Odborný garant:
Prof. MUDr. Neda Markovská, CSc.

Prednášajúci:
MUDr. Pavol Andel, Hlohovec
MUDr. Bohuslav Novák, Bratislava

iTOP	
individuálne trénovaná  
orálna profylaxia podľa  

Jiřího Sedelmayera

Organizátori:
•	 Slovenská komora zubných lekárov
•	 I. Stomatologická klinika LF UPJŠ Košice
•	 Klinika stomatológie a maxilofaciálnej 	
chirurgie LF UK, Bratislava

•	 OUSA Bratislava
•	 Slovenská komora sestier a pôrodných asistentiek

+ Recall 	
prvýkrát na Slovensku



iTOP 
individuálne	trénovaná	 
orálna	profylaxia	

iTOP	–	unikátny	kurz	venovaný	prevencii	ochorení	
mäkkých	a	tvrdých	tkanív	ústnej	dutiny.	Je určený  
nielen pre zubných lekárov, ale i motivované sestričky,  
dentálne hygieničky a študentov zubného lekárstva.	

Dopoludňajšie	teoretické	prednášky	sú	kombinované 
s	popoludňajšími	individuálnými	praktickými	nácvikmi	 
a	recallmi	s	certifikovanými	inštruktormi	iTOP	a	SPS	
(Spoločnosti	preventívnej	stomatológie).

Každý	účastník	si	zároveň	osvojí	princíp	výberu	 
vhodných	pomôcok	podľa	dôležitých	kritérií	 
kvality	a	recallový	systém.	

iTOP	(predtým	známy	ako	nová	škola	individuálnej	
prevencie)	už	má	tisícky	nadšených	nasledovníkov	
na	celom	svete.	

Pre	mnohých	pacientov	a	stomatologických	odborníkov	
je	iTOP	synonymom	celoživotného	zachovania	zubov	
a	zdravia	v	ústnej	dutine.	iTOP	znamená	mimoriadne 
efektívnu	a	zároveň šetrnú,	na	individuálnych potrebách 
pacienta založenú,	dôsledne trénovanú	a	celoživotne 
kontrolovanú	ústnu	hygienu.

Toto sú tri piliere iTOP: 
•	 	prijateľnosť	
•	 	účinnosť
•	 	šetrnosť	

Kľúčom	k	dobrému	ošetreniu	je	čisté	
prostredie	v	ústach	pacienta.	

Ak	teda	pacient	dodržiava	zásady	správnej	
hygieny,	šetrí	Váš	čas	i	peniaze.	Zároveň	
sa	pre	neho	stávate	nielen	lekárom,	ale	aj	
učiteľom	a	mentorom.

podľa  
Jiřího Sedelmayera

Každý účastník si zároveň osvojí princíp výberu 	
vhodných pomôcok podľa dôležitých kritérií kvality 	
a rozhodne sa pre recallový systém.
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•	Chcete,	aby	Vaša	 
ambulancia	reprezentovala	
TOP	v	starostlivosti	o	pacienta?		

•	Nie	sú	Vám	Vaši	 
pacienti	ľahostajní?		

•	Nechcete,	aby	sa	k	Vám	
pacienti	vracali	a	reklamovali	
Váš	výkon?

iTOP je vyučovaná a spájaná s celoživotnou 
starostlivosťou špeciálne vyškolených 
stomatologických odborníkov, ktorí dôsledne používajú 
a odporúčajú len individuálne vybrané pomôcky na 
ústnu hygienu.

Metóda	Jiřího	Sedelmayera	je	dnes	uznávaná	stále	
rastúcim	počtom	stomatologických	autorít	 
(cit.:	K.	Rateitschak:	Paradontológia.	 
3.	vydanie,	2004,		s.	229).

iTOP,	jeho	nová	škola,	výrazne	mení	orálnu	 
hygienu	vo	svete	na	to	najlepšie	u	stomatológov	 
aj	ich	pacientov!		

Dokonale	čistý	zub	sa	nekazí,	 
jeho	ďasno	nekrváca	a	okolie	nepáchne!	

Potom je práve vám  
určená táto limitovaná ponuka.

SWISS PREMIUM ORAL CARE



Priemerný lekár rozpráva. 	
Dobrý lekár vysvetľuje. 	
Výborný lekár ukazuje.  
Najlepší lekár inšpiruje.

11. a 12. 3. 2011
iTOP Nitra, Hotel Zlatý Kľúčik
Ubytovanie už od 87 €. 

18. a 19. 3. 2011 
iTOP Poprad, Hotel Aquacity
Ubytovanie už od 110 €.   

25. a 26. 3. 2011 	
[27. 3. 2011: Recall – iba pre absolventov 	
Týždňa čistých zubov na Slovensku a v Čechách]	
iTOP Banská Bystrica, Hotel Kaskády
Ubytovanie už od 75 €.

1. a 2. 4. 2011 
iTOP Žilina, Vila Nečas  
Ubytovanie už od 59 €.

8. a 9. 4. 2011 
[10. 4. 2011: Recall – iba pre absolventov 	
Týždňa čistých zubov na Slovensku a v Čechách] 
iTOP Košice, Hotel Yasmin
Ubytovanie už od 99 €. 

29. a 30. 4. 2011
iTOP Patince, Hotel Welness Patince
Ubytovanie už od 29 €.

6. a 7. 5. 2011 
iTOP Trenčín, Hotel Magnus
Ubytovanie už od 60 €.

20. a 21. 5. 2011 
[22. 5. 2011: Recall – iba pre absolventov 	
Týždňa čistých zubov na Slovensku a v Čechách]	
iTOP Bratislava, Hotel Falkensteiner
Ubytovanie už od 89 €.

Bezplatná tel. linka	
 0800 888 880

Marek Sýkora,	
e-mail: mareksykora@curaprox.sk

Kedy a kde?

Akreditujte s
voju 

ambulanciu 
a získajte 

iTOP Basic alebo 

Recall certifikát!

Cena školenia je: 

iTOP Basic, 2dni
149 €  
zubný lekár, dentálna hygienička 	
alebo zdravotná sestra

249 €  
dvojčlenný team z jednej ambulancie

V cene školenia je zahrnuté:
• dvojdňové školenie 	
s individuálnym nácvikom 	
s inštruktorom akreditovaným 
školou Jiřího Sedelmayera

• obed
• občerstvenie a olovrant
• balíček pomôcok ústnej hygieny 

RECALL, 1 deň:

79 €
Jednodňové teoreticko-praktické 
školenie potrebné na predĺženie 
certifikátu iTOP Advanced na 1 rok.

SWISS PREMIUM ORAL CARE

Kontakt:

Uzávierka prvých dvoch termínov 
je 10 dní pred termínom seminára. 
Uzávierka ostatných seminárov je 
21 dní pred termínom seminára.

Prihlášku na školenie nájdete na 
www.zdravedasna.sk
v časti Pre profesionálov.


